
20 lipca 2021

Oj dzieje się, dzieje!

Pomimo tego, że mamy wakacje, że temperatura wysoka –  LOWE działa.

15 i 19 lipca zostały przeprowadzone jednodniowe warsztaty z pierwszej pomocy przedmedycznej.
Wszystkich zebranych powitał p. Tomasz Jurkiewicz – Wójt Gminy Wohyń.

Warsztaty przeznaczone dla wszystkich osób chcących nauczyć się prawidłowo udzielać pierwszej
pomocy przedmedycznej. Program zawiera wszystkie elementy niezbędne do udzielania pierwszej
pomocy.

Na czym polega i co to jest resuscytacja krążeniowo-oddechowa: postępowanie z poszkodowanym
nieprzytomnym, pozycja ciała.

Dwie dziesięcioosobowe grupy poznały bądź uzupełniły swoją wiedzę z zakresu postępowania w
sytuacji utraty przytomności, wychłodzenia i przegrzania /zadławienia/ zatrucia.

Jak zachować się w przypadku nagłych zagrożeń zdrowotnych (m.in. omdlenia, padaczka, cukrzyca,
zawał serca, podtopienia, utonięcia, ukąszenia i użądlenia)?        

Jak zabezpieczyć urazy, krwotoki i rany? 

Zabezpieczenie miejsca zdarzenia, ocena bezpieczeństwa własnego, wezwanie wyspecjalizowanych
służ.

https://gminawohyn.pl/oj-dzieje-sie-dzieje/


Miejmy nadzieję, że nie będziemy mieć okazji do zastosowania zdobytej wiedzy w praktyce. Oby.

Kolejne spotkania (dla nowych dwóch grup) w drugiej połowie sierpnia.
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